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Lord Narayana estaba enseñando al Rey Prudhu ciertos aspectos de los dharmas 
relativos a la forma humana. Hemos estado hablando sobre estos aspectos durante 
las pasadas clases con mucho detalle.  Prudhu comprendió las enseñanzas y 
empezó a prepararse para dejar la forma física. Antes de eso, el Señor dice “Uno de 
los Kumaras visitará a aquellos que llevaron una vida de acuerdo con el dharma y 
como un servicio a los semejantes”. Prudhu llevó una vida así. Nosotros también 
podemos intentar seguir a Prudhu y obtener las bendiciones de los Kumaras. No 
solamente los Kumaras, sino cualquier Gran Maestro puede visitarte si esta 
complacido con tu trabajo y modo de vida. El Señor o el Maestro no esta complacido 
cuando tu simplemente lo veneras y no haces nada por los semejantes. El trabajo 
tiene prioridad sobre la veneración. Pero recuerda que la veneración ayuda con tu 
trabajo y hace tu vida mas esplendorosa. Por lo tanto, deja que la  veneración y el 
trabajo vayan de la mano según el dharma. De esa forma, tu habilidad va creciendo 
y tu puedes hacer cada vez mas trabajo de servicio a los demás. 

Has de tratar a todos tu semejantes con el mismo dharma. Has de ver a todo el 
mundo de la misma forma sin ningún prejuicio. Rama y Yudhishtira son grandes 
ejemplos para nosotros que siguieron el dharma en todo momento sin importar la 
situación en la que estaban. Los 4 hermanos de Yudhishtira quedaron inconscientes 
y casi en un estado muerto debido al encanto mágico de un Yaksha y cuando el 
Yaksha le otorgó a Yudhishtira un deseo habiéndolo complacido con sus respuestas, 
Yudhishtira pidió que Nakula fuera devuelto a la vida. Su razonamiento estaba entre 
sus 4 hermanos, 2 de ellos nacieron de su madrastra mientras que los otros 2 eran 
sus propios hermanos. Su madrastra le pidió a Yudhishtira que se hiciera 
responsable de sus hijos también. Así pues, Yudhishtira pensó que el estaba ahí 
para su madre y que su primera responsabilidad era asegurarse de proteger por lo 
menos a uno de los hijos de su madrastra. El podía haber pedido por la vida de 
Arjuna o de Bheema porque ellos podían ganar en la guerra venidera del 
Mahabharata pero, Yudhishtira se siguió el dharma en lugar de pensar en ganar la 
guerra. Esto le gustó  mucho a ese Yaksha y le devolvió las vidas de todos los 
hermanos de Yudhishtira. 

Aunque muchos piensan que Arjuna es el héroe en el Mahabharata, es de hecho 
Yudhishtira el que fue héroe en el fondo. Solamente aquellos que conocen el 
dharma pueden comprender porque Yudhishtira destaca. Si uno quiere comprender 
los matices del dharma, uno ha de leer en detalle la vida y acciones de Yudhishtira y 
Rama. Incluso en situaciones de riesgo de su vida, ellos no abandonaron el dharma. 
Por eso las inteligencias en la creación estaban obligadas a protegerlos y ayudarlos 
en diferentes situaciones. 

Incluso Prudhu llevó a cabo su trabajo según el dharma y lo mejor que pudo. Su 
trabajo es tan grande que incluso hoy estamos disfrutando de los frutos de su 
trabajo. El planeta con todos sus recursos no podría haber sido posible sin el trabajo 
de Prudhu. Por eso en su honor, llamamos a este planeta "Prudhivi". 

Generalmente los Kumaras o Grandes Maestros encuentran a los discípulos en el 
centro del corazón. A veces pueden estar tan satisfechos que pueden incluso 



aparecer ante ellos en forma física. Eso es lo que pasó con el Rey Prudhu. Lord 
Sanath Kumara vino a la casa de Prudhu en una forma. Algo similar ocurrió en la 
vida del Maestro EK. El Maestro Devapi entró en la casa del Maestro EK a través de 
una pared y se plantó ante el en forma física. Incluso en la vida de Madam Bailey, 
los Maestros de Sabiduría caminaron a través de paredes y se le aparecieron. No es 
un acontecimiento ordinario. Estas cosas ocurren a unos pocos seleccionados. El 
Maestro EK escribió en el Bhagavatam que Grandes Maestros incluso hoy día se 
aparecen ante discípulos si ellos quieren. El lo escribió así porque esa fue su 
experiencia personal. El Maestro EK estaba tan alerta en todo momento que 
Grandes Maestros podian contactarle en cualquier momento. El Maestro EK incluso  
veía películas junto con su Maestro. No todo el mundo esta preparado para ver a un 
Gran Maestro. Gente corriente pueden quedarse ciegos cuando un Gran Maestro se 
les aparece. Es por eso que ellos no se aparecen ante nosotros hasta que al menos 
estemos preparados para verles. Tenemos el ejemplo de C.W. Leadbeater que esta 
asociado con la sociedad teosófica. El estaba muy ansioso de ver a un Gran 
Maestro en su vida. Una vez, el Maestro Devapi mostró un dedo de su pie y 
Leadbeater experimentó una ceguera momentánea con la luz que emanaba de ese 
dedo e inmediatamente oyó una voz que decía:  “Tú no eres capaz de ver un dedo, 
imagínate que pasaría si yo aparezco ante ti en mi forma completa”. 

Ahora, Lord Sanat Kumara es el mas elevado entre los seres de este planeta. 
Imagina un ser así viviendo en casa de alguien. Eso indica el gran trabajo de 
Prudhu. 

Hay algunas enseñanzas mas de Lord Narayana a Prudhu de las que hablaremos 
ahora. El Señor dice que el esta mas complacido con aquel que trata a todo el 
mundo por igual. En el Ramayana, podemos observar que Hanuman trata a 
Lakshmana al mismo nivel que a Rama. 

Tomemos nuestro caso. Supongamos que invitamos a amigos o algunos familiares a 
nuestra casa y ellos vienen en coche con un chofer Si ofrecemos comida a nuestros 
amigos o familiares pero no ofrecemos comida al chofer, el Señor no estará 
satisfecho. Incluso cuando estamos viajando con un chofer, hemos de asegurarnos 
de que lo que sea que comamos, también lo coma el chófer.  

El Señor nos dice que quizás hayas hecho mucha veneración y penitencia pero si 
no tratas de la misma forma a la gente de tu alrededor,  entonces no estará 
satisfecho. Una vez, el Maestro EK y yo mismo fuimos a la playa. Compramos algo 
de comer y estábamos a punto de comer cuando un perro se acercó a nosotros. El 
Maestro EK inmediatamente dijo: “hemos de darle algo de comer." No podíamos 
darle de comer lo que estábamos comiendo porque era algo picante lo cual un perro 
no puede comer. Entonces yo fui a comprar algunas galletas. El Maestro EK le dio 
algunas al perro primero y después empezó a comer. El Maestro EK entonces dijo: 
"Mientras estas comiendo, si alguien se acerca a ti, ofrécele comida a ellos primero 
y luego come tú”. Puede ser un ser humano o un animal. Si tienes un criado en tu 
casa, has de asegurarte de que parte de lo que cocinas para ti sea ofrecido a ese 
criado. Sin esta actitud, cualquier cantidad de veneración o meditación que hagas es 
inútil. Si tu no puedes ver lo Divino en los seres a tu alrededor, ¿como puedes 
esperar que el Señor aparezca ante ti?. 



El Señor además le dice a Prudhu: "Estoy muy satisfecho con tu trabajo y tu forma 
de vivir. Deseo otorgarte una gracia. Pide lo que quieras". Entonces Prudhu primero 
se postró ante el Señor y después fue a abrazar a Indra. Esto indica una relación 
amistosa entre el Rey de la tierra y el Rey Celestial. Prudhu se sentía tan feliz por 
los nuevos acontecimientos que no podía pensar en pedir una gracia 
inmediatamente. Las lágrimas caían de sus ojos en esa máxima experiencia de 
felicidad. No pudo decir nada durante algún tiempo.

Finalmente Prudhu respondió: "¡Oh Señor! Ahora ya no me queda ningún deseo 
mas de continuar en la forma. ¿Que podría pedirte a estas alturas? De hecho, esta 
vida mía no es mas que tu gracia. Sin tu bendición no hay nada que yo haya podido 
hacer. 

Prudhu habló de esta forma con mucha devoción. Hay algunos versos mas que 
describen las palabras de Prudhu. 

Hablaremos de ellas en detalle en la próxima clase. 

-swasthi-

Nota.- Esta transcripción es sólo una copia de las notas tomadas al vuelo 
cuya exactitud no es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro 
en su totalidad. 

Por favor, utilicen estas notas sólo para uso personal. De ningún modo han 
de ser publicadas y circular fuera del ámbito de los miembros de la WTT.

 


